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社企谢师恩计划 

2025 年第二届“一朝沐杏雨·一生念师恩”谢师恩老照片征集比赛简章 

 

 
（一） 比赛简介 

配合为期 10 年的“社企谢师恩计划 1.0”，马来西亚社会企业家基金（简

称：社企基金）作为主办单位，已将“谢师恩老照片征集比赛”成为计划系列

中的常年活动及重点宣导项目。通过本比赛，我们希望与学生、校友及社会各

界建立深度连结，唤起社会对教师和教育奉献精神的认同与共鸣，进一步培养

学子和校友的感恩之心，共同推动感恩文化的传播，以此表达对老师无尽的敬

意和感激。 

“谢师恩老照片征集比赛”是特别举办予独中校友参与，以 2010 年前的老

照片搭配文字作为分享。这些来自不同时代、不同地区、不同学校的师生照片

与故事，齐聚一堂，不但让外界可透过故事从旁了解独中教育界，更是送给老

师的特别祝福。 

比赛的入选作品皆有机会在谢师恩的 3D虚拟展馆——“师恩馆”中展出。

而比赛优胜者将获得丰富的礼券让校友有机会透过“礼谢师恩”送礼平台的服

务，送礼给恩师以表感恩之情。 

 

 

（二） 比赛宗旨  

1. 鼓励校友以图像与文字的结合，记录珍贵的师生回忆，表达对教育工作者

的感恩与敬意，共同打造温情满溢的谢师恩故事。 

2. 通过比赛形式，凝聚校友力量，以珍贵照片和深情文字展现教育的魅力与

师生情谊，共同推动独中教育精神的传承。 
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（三） 开放对象 

全国独中校友皆可参加。 

*为了鼓励校友与毕业生参赛以为校争光，主办方会依据各校校友的参与度与积

极度，设立“最佳参与学校荣誉大奖”，颁发予最多参赛者的学校。 

 

（四） 参赛组别（各组别皆由一人作为报名代表） 

1. 个人组（校友以个人身份参与） 

2. 团体组（校友以班级或毕业年届为名参与） 

*每位校友仅限投稿 3 份作品。主办方会依据品质与质量挑选获奖作品。 

 

（五） 投稿形式： 

浏览“谢师恩”官网：thankyouteacher.my 并注册账号。登入后选择“谢师恩老

照片比赛”投稿即可。 

 

（六） 投稿期限： 

2025 年 1 月 20 日至 3 月 30 日 

*投稿系统将于 2025 年 1 月 20 日凌晨 12 时正式开放投稿，并将与 2025 年 3 月

30 日晚上 11 时 59 分关闭，逾期提交的作品将不予受理。 

 

（七） 参赛作品规定： 

形式 老照片搭配文字叙述 

主题 
“一朝沐杏雨·一生念师恩” —— 透过一张当年老照

片，表达对师的感恩之情。 

内容规定 
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照片 

i. 必须是 2010 年以前拍摄的照片。 

ii. 照片中必须有教师或教职员的身影，单独或全体照。 

iii. 不接受纯校景照或风景照。 

文字 i. 图说文字叙述 300 字内（含标点符号）。 

基本资讯 

i. 照片拍摄年份 

ii. 拍摄地点 

iii. 相关人物位置 

iv. 照片来源 

照片 

档案格式 

i. 老旧的照片可扫描成电子档 

ii. 照片像素建议 500kb 至 2mb 之间。 

iii. 照片档案格式必须为 jpg 或 png 之格式，不接受 PDF

格式或屏幕的截图。 

 

• 注意事项 

a. 主办单位只受理透过“谢师恩”官网投稿之作品。 

b. 作品内容不可涉及宗教、政治及种族等敏感课题，也不可渲染色情及暴

力。 

c. 照片来源，若照片拥有者与文字创作者非同一人，投稿人应取得照片拥

有者之同意，授权公开使用。 

d. 曾投稿参加“2024 年第一届谢师恩老照片征集比赛”之作品，将不受

理。 

e. 参赛者所填写资料不完整、资格不符规定，主办方有权取消参赛资格。 

f. 若提交作品后，发现参赛者违反上诉规定或有侵害他人著作权之事实，

主办单位得取消其参赛资格。 

g. 若在成绩公布或颁奖之后，发现参赛者违反上述规定，经核实后将公布

其姓名，主办方有权取消获奖资格，并追回奖品及奖金。 
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（八） 投稿步骤 

步骤 说明 

【一】 浏览“谢师恩”官网：https://www.thankyouteacher.my/ 并注册账号 

【二】 
注册后登入官网，选“谢师恩系列比赛活动”，并点击“老照片征

集比赛” 

【三】 填写“个人资料”，并点击“保存” 

【四】 点击“提交作品”，上传作品及填写资料，并点击“保存” 

【五】 
若有一份以上的作品欲提交，可点选“增加作品”，并重复步骤

【四】 

【六】 仔细核对所有填写资料，确保无误 

【七】 勾选“同意遵守条款和政策”，点击“确定提交”，完成线上投稿 

 

（九） 奖励方式： 

• 入选者将会获得奖品一份。 

• 获得优胜奖与佳作奖项者将会赢得“礼谢师恩”平台的购物礼券，得奖

作品将于“师恩馆”中展出。各组别奖项价值如下： 

组别 
礼券奖金 

优胜奖（1 位） 佳作奖（5 位） 

个人组 
RM 300 

（RM100 x 3） 

RM 100 

（RM50 x 2） 

团体组 
RM 800 

（RM100 x 8） 

RM 300 

（RM50 x 6） 

最佳参与学校荣誉大奖（1 份） 

RM2,000 

（RM100 x 20） 

https://www.thankyouteacher.my/
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礼券使用说明： 

1. “礼谢师恩”购物礼券，仅能送礼给谢师恩计划中的受惠教职员。 

2. 礼谢师恩平台：https://gift.thankyouteacher.my/ 

3. 颁发给学校的“荣誉大奖” RM2,000 礼券，将交给学校或相关负

责老师协助安排送礼。 

4. 有关礼券使用说明请参阅本简章之（十四）。 

* 主办方有权根据参赛者的数量和质量调整获奖名额，具体调整方案以主办

方最终公告为准。 

 

（十） 成绩揭晓日期 

• 2025 年 4 月 21 日（星期一） 

• 比赛结果将公布在“TQT”官方脸书专页，并通过电邮通知参赛者。 

 

（十一） “2025 年第二届谢师宴” 

日期：2025 年 5 月 10 日 

时间：6:00pm – 9:00pm 

地点： 吉打双溪大年新民独中 

备注： 

• 得奖作品将在“师恩馆”中展出。 

• 得奖人将受邀出席“2025 年第二届谢师宴”颁奖仪式。 

 

（十二）联络方式 

    电话号码   ：+60 3-2110 0650 

    WhatsApp  ：+60 11-5880 5897 

电邮 ：msef.lighthouse@gmail.com  

    脸书专页 ：TQT （https://www.facebook.com/mseftqt/） 
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（十三）附录            

1. 评审团之决定为最后之决定，任何投诉，恕不受理。 

2. 本简章若有未尽善处，主办单局保留修订与补充权，最终以主办方公告

为准。 

3. 若参赛者有多张的作品欲分享，可电邮至 msef.lighthouse@gmail.com 。

透过电邮分享的作品，仅可作为本单位素材，不可列为参赛作品。 

 

(十四) 礼券注意事项 

1. 本礼券只适用于“谢师恩计划 – 礼谢师恩”之送礼平台。 

2. 本礼券有效期限请依据盖章所示，若逾期无效。 

3. 本礼券不得兑换现金或退款。 

4. 消费者须在付款前输入礼券代码以获得优惠。 

5. 本礼券或折价券金额，限于使用期限内依单笔订单金额一次全数扣抵，恕

不可分次使用。（如：礼券金额为 RM100，须单笔订单一次扣抵 RM100，

以此类推。） 

6. 如消费金额超过本券面额，超出金额须由消费者补上差额；但若消费金额

少于本券面额，余额一律不得找赎或转换成礼券，且不适用于折抵邮费。 

7. 社企谢师恩计划有保留修改、终止、变更内容细节之权利。 
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